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Sezione 1 – Descrittiva 

1.1 Denominazione progetto 

Indicare codice e denominazione del progetto 
PSICOMOTRICITA’ (classi I e II Manzoni e Rodari) 
 
1.2 Responsabile progetto 

Indicare il responsabile del progetto 
CALDIROLA LUISA 
 
1.3 Obiettivi 

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le 
finalità e le metodologie utilizzate. Illustrare eventuali rapporti con altre istituzioni. 
Per le classi prime 
- sviluppare semplici schemi motori, interagendo con gli altri; 
- sperimentare azioni e schemi motori con il coinvolgimento di tutto il corpo o segmento di 
esso, coordinando e controllando il movimento (in base a regole); 
- interiorizzare spostamenti liberi e guidati nell’ambiente, utilizzando semplici riferimenti 
spaziali; 
- sperimentare azioni e schemi motori con il coinvolgimento di tutto il corpo (rotolamenti, 
strisciamenti, corse, salti), controllando e coordinando il movimento. 
 
Per le classi seconde 
- conoscere le diverse parti del corpo e rappresentarlo in stasi e in movimento; 
- conoscere le funzioni delle diverse parti del corpo; 
- muoversi individualmente e in gruppo rispettando le regole di azione, valorizzando la 
collaborazione; 
- esercitare le potenzialità sensoriali, conoscitive, relazionali, ritmiche ed espressive del corpo; 
- effettuare percorsi prima con il corpo, poi graficamente; 
 
1.4 Durata 

Descrivere l’arco temporale nel quale il progetto si attua, illustrare le fasi operative 
individuando le attività da svolgere in un anno finanziario separatamente da quelle da svolgere 
in un altro. 
- organizzazione degli interventi con gli insegnanti (1h) 
- nelle quattro classi I della Scuola Primaria (2 nel plesso Rodari e 2 nel plesso Manzoni) per n. 
11 ore per classe (tot. 44)  
- nelle quattro classi II della Scuola Primaria (2 nel plesso Rodari e 2 nel plesso Manzoni) per n. 
11 ore per classe (tot. 44h)  
 
1.5 Risorse umane 

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si 
prevede di utilizzare. Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti. 
Separare le utilizzazioni per anno finanziario. 
Le lezioni saranno tenute dalla sig.ra Sanvito Irene Sofia in compresenza con l'insegnante di 
ed. motoria.  
 
1.6 Beni e servizi 

Indicare le risorse logistiche e organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione. 
Separare gli acquisti da effettuare per anno finanziario. 
Palestre, attrezzi sportivi specifici proposti dalla specialista. 
 
 
Macherio, 17/ 10/ 2013                                f.to   IL RESPONSABILE DEL PROGETTO 

 
 


