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Sezione 1 – Descrittiva 

1.1 Denominazione progetto 

Indicare codice e denominazione del progetto 
PROGETTO AFFETTIVITA’ 
 

1.2 Responsabile progetto 

Indicare il responsabile del progetto 
VALTORTA UGO 
 

1.3 Obiettivi 

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le 
finalità e le metodologie utilizzate. Illustrare eventuali rapporti con altre istituzioni. 
- promuovere un senso di padronanza rispetto alla propria dimensione corporea; 
- creare uno spazio di riflessione per favorire un’autentica consapevolezza della dimensione 
sessuale; 
- riflettere sul significato emancipativo della sessualità nella fase di crescita, ed avviare un 
percorso di conoscenza di sé e dell’altro in un ottica di reciprocità; 
- promuovere la condivisione e il riconoscimento dei vissuti e dei bisogni legati alla sessualità 
come elementi comuni della crescita; 
- fornire strumenti per l’acquisizione di responsabilità e di capacità comunicative in merito alla 
contraccezione. 
 

1.4 Durata 

Descrivere l’arco temporale nel quale il progetto si attua, illustrare le fasi operative 
individuando le attività da svolgere in un anno finanziario separatamente da quelle da svolgere 
in un altro. 
Le fasi di svolgimento del progetto saranno: 
* presentazione dell’intervento agli insegnanti (1h); 
* tre incontri per classe di due ore ciascuno per ciascuna classe (12h):  
- il lavoro verrà svolto con il gruppo classe senza la presenza in aula dell’insegnante (salvo casi 
particolari concordati con il corpo docente) per favorire una comunicazione libera e scevra da 
inibizioni e condizionamenti; 
- consegna di un questionario ai ragazzi come base per la costruzione di un intervento mirato 
alle esigenze della singola classe (preparato dall’aggiudicatario del progetto). Definizione di 
sessualità nella sua dimensione psicologica (emozioni e pensieri inerenti al bisogno e alla paura 
della sessualità); 
- approfondimento di tematiche relative alla sessualità: identità, ruoli, stereotipi, 
l’innamoramento; 
- conoscenza del corpo, somministrazione del questionario finale; 
* incontro di condivisione con gli insegnanti sul lavoro svolto (1h). 
 

1.5 Risorse umane 

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si 
prevede di utilizzare. Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti. 
Separare le utilizzazioni per anno finanziario. 
Gli incontri saranno tenuti dagli esperti dott. Caglio Paolo (psicologo) e dalla dott.ssa Mariani 
Silvia (ginecologo) 
 

1.6 Beni e servizi 

Indicare le risorse logistiche e organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione. 
Separare gli acquisti da effettuare per anno finanziario. 
Aule dell’edificio scolastico e materiale di facile consumo  
 
Macherio, 17/ 10/ 2013                                      IL RESPONSABILE DEL PROGETTO 


